SONDAGE

“opinionway daVléf

LES FRANCAIS

& le sport

ﬁ 929

DES FRANCAIS
PLUS D’

LA PRATIQUE D’UN
FRANCAIS 2
SUR
pensent que

SPORT REGULIER PERMET
le MEILLEUR ARGUMENT

DE MIEUX VIEILLIR
POUR LA PRATIQUE D’UN SPORT

est VEFFET BENEFIQUE
83%

POURLA SANTE
DES FRANCAIS

pensent que la PRATIQUE
DU SPORTEST AU MOINS
AUSSI IMPORTANTE
QUE PALIMENTATION
POUR LA SANTE

"

gs
32%

DES FRANCAIS

N’ONT AUCUNE ENVIE
DE FAIRE DU SPORT

quand bien méme cela
EST BENEFIQUE
POUR LEUR SANTE

W

N
s o

209

DES FRANCAIS

indiquent QU’UN PROBLEME
DE SANTE qu’ils rencontrent est
UN FREIN A CETTE PRATIQUE
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indiquent que les
CONTRAINTES FAMILIALES

ET PROFESSIONNELLES
LES EMPECHENT DE FAIRE
DU SPORT dans leur quotidien '
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